PRO LYRICA FORUM VOR ORT | Steffisburg | 30. September 2023

Thema: «Kreativtechniken»

Ort: iDynamics AG, Bernstrasse 120, CH-3613 Steffisburg

PROGRAMM

10.00 Eintreffen und Begriissung in Steffisburg
10:15 Einstimmen

An was schreibt ihr gerade, welche Themen beschaftigen euch beim Schreiben? Welche
Erfahrungen macht ihr dabei? Habt ihr Anlasse, Lesungen usw. ausgerichtet oder besucht,
von denen ihr berichten mochtet?

Wer mag, kann ein oder zwei Gedichte (und vorzugsweise Kopien fir die Teilnehmer)
mitbringen und vortragen, die in der Gruppe besprochen werden.

11:15 Einfiihrung ins Thema

Beim Schreiben warten wir alle auf den Kuss der Muse. Aber warum warten und nicht die Muse
aktiv zum Kuss verfihren? Manch einer ist skeptisch, ob dies liberhaupt moglich sei — oder halt
es gar fir ein Sakrileg, dem Entziinden geistiger Funken nachhelfen zu wollen. Ist es nicht so,
dass wir uns einfach 6ffnen missen fiir das, was da kommt — und vielleicht noch ein wenig
nachhelfen, indem wir uns dem Gesang der Vogel aussetzen oder ein Glas Wein einverleiben?

Unser Mitglied James Schiipbach wird uns einflihren in Techniken, mit denen wir im Schreiben
den Pfad des Gewohnten verlassen und uns neue Themen und Formen erschliessen kénnen. Er
orientiert sich dabei u.a. an Gabriele Ricos «Writing the Natural Way» und an Jack Grapes’
«Method Writing». Kreativitat mag eine Wundertiite sein, aber wie man an ihren Grund
gelangt, ist durchaus lernbar!

12:30 Mittagspause
Jeder/jede bringt etwas fur das gemeinsame Kaffee- und Mittagsbuffet mit (Getranke und/oder
Essen).

13:30 Schreibiibung
Jeder versucht, die am Vormittag vermittelten Techniken anzuwenden.

15:00 Diskussion der entstandenen Texte
Die entstandenen Texte werden vorgetragen und in der Gruppe besprochen.

16:45 Diverse Infos, z.B. ndchste Veranstaltungen

17:00 Lockerer Ausklang und Riickreise

Mitglieder und Gaste willkommen. Wir freuen uns auf dein Dabeisein!
Fiir PRO LYRICA, James Schiipbach und Marco Berg

Anmeldung an: = forum@prolyrica.ch

mab 20.8.2023



